
 

                       ΑΝΑΡΤΗΤΕΑ ΣΤΟ ΔΙΑΔΙΚΤΥΟ 

                                                                                                                    

ΕΓΚΥΚΛΙΟΣ 

ΘΕΜΑ: Τροποποίηση-συμπλήρωση της αριθμ. Γ3α,β/Γ.Π.οικ.96899/12-12-2018 εγκυκλίου με 

θέμα «Διαδικασία μετάβασης ψυχικά ασθενών σε Μονάδες Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης.   

Σχετ: 1. αριθμ. Α3α/οικ.876(ΦΕΚ 661/Β΄/2000) κοινή Υπουργική Απόφαση «Καθορισμός του 

τρόπου οργάνωσης και λειτουργίας των Μονάδων Ψυχοκοινωνικές Αποκατάστασης (Οικοτροφεία, 

Ξενώνες) και των προγραμμάτων Προστατευμένων Διαμερισμάτων του άρθρου 9 του Ν. 2716/99», 

όπως έχει τροποποιηθεί και ισχύει. 

2. Η με αριθ. Γ3α,β/Γ.Π.οικ96899/12-12-2018 εγκύκλιος του Υπουργείου Υγείας (ΑΔΑ: 

69ΧΖ465ΦΥΟ-ΓΒΕ). 

 

 Στο πλαίσιο της επικαιροποίησης της διαδικασίας μετάβασης των ψυχικά ασθενών σε 

Μονάδες Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης (Μ.Ψ.Α.), με σκοπό αφενός τη ρύθμιση της 

διαδικασίας μετάβασης ασθενών σε θέσεις μεταβατικής φιλοξενίας βαχείας διάρκειας της παρ. 1 

του άρ. 8 της ανωτέρω σχετ. (1) κοινής υπουργικής απόφασης, όπως τροποποιήθηκε με την παρ. 4 

της ΥΑ  Γ3β/Γ.Π.οικ.40569/29-5-2019 (ΦΕΚ Β΄ 2044/04.06.2019), και αφετέρου τη λήψη μέριμνας 

για την αντιμετώπιση έκτακτων αναγκών, σας γνωρίζουμε τα κάτωθι: 

 

Α. Διαδικασία μετάβασης ασθενών σε θέσεις μεταβατικής φιλοξενίας βραχείας διάρκειας: 

Η μετάβαση ασθενών στις θέσεις μεταβατικής φιλοξενίας βραχείας διάρκειας που προβλέπονται στην 

παρ. 1 του άρ. 8 της ανωτέρω σχετ. (1) κ.υ.α. εξαιρείται από τη διαδικασία που συντονίζουν οι Υ.ΠΕ. 

σύμφωνα με την ανωτέρω σχετ. (2) εγκύκλιο και γίνεται αποκλειστικά με ευθύνη του φορέα 

λειτουργίας της Μονάδας, ο οποίος αποφασίζει για την πλήρωση των θέσεων από ωφελούμενους που 

ανήκουν στην ομάδα που περιγράφεται στην ανωτέρω κ.υ.α. («ασθενείς με σοβαρές ψυχικές 
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διαταραχές οι οποίοι διαβιούν στην κοινότητα, έχουν ιστορικό επανειλημμένων ψυχιατρικών 

νοσηλειών και χρήζουν βραχυπρόθεσμης υποστήριξης και φροντίδας σε προστατευμένο πλαίσιο 

προκειμένου να αποτραπεί ενδεχόμενη νοσηλεία τους κι να επιστρέψουν στην κοινότητα»).  

Στην περίπτωση Μονάδων άνοιας-alzheimer ή Μονάδων για ασθενείς στο φάσμα του αυτισμού οι 

οποίες αναπτύσσουν θέσεις μεταβατικής φιλοξενίας, ως πληθυσμός-στόχος νοούνται πάσχοντες από 

άνοια ή αυτισμό αντιστοίχως, οι οποίοι διαβιούν στην κοινότητα και χρήζουν βραχυπρόθεσμης 

υποστήριξης και φροντίδας σε προστατευμένο πλαίσιο, με σκοπό μεταξύ άλλων την ανακούφιση του 

οικογενειακού τους περιβάλλοντος και τη διαχείριση καταστάσεων κρίσης.  

Ο φορέας λειτουργίας της Μονάδας συνεργάζεται απευθείας με την κοινότητα, καθώς και την 

Κοινωνική Υπηρεσία του οικείου Δήμου, προκειμένου να εντοπιστούν και να εξυπηρετηθούν 

περιπτώσεις ασθενών που χρήζουν μεταβατικής φιλοξενίας βραχείας διάρκειας. 

Οι Μονάδες διατηρούν την υποχρέωση αποστολής των στοιχείων κενών  θέσεων μεταβατικής 

φιλοξενίας βραχείας διάρκειας σύμφωνα με τα οριζόμενα στην παρ. 2γ της ενότητας 2 της ανωτέρω 

σχετ. (2) εγκυκλίου. 

Β. Περιπτώσεις έκτακτων αναγκών: 

Σε περίπτωση έκτακτης και εξαιρετικά επείγουσας ανάγκης εύρεσης Μονάδων φιλοξενίας για ψυχικά 

ασθενείς, συμπεριλαμβανομένων ασθενών που πάσχουν από άνοια-alzheimer ή από διαταραχές του 

αυτιστικού φάσματος, η οποία δύναται να προκύψει από τη διακοπή ή την αλλαγή της λειτουργίας 

υφιστάμενης Μονάδας του δημόσιου ή ιδιωτικού τομέα, που συνεπάγεται την άμεση διακοπή της 

φιλοξενίας ατόμων των ανωτέρω κατηγοριών που χρήζουν προστατευμένου πλαισίου διαβίωσης, οι 

ανωτέρω ασθενείς διοχετεύονται, κατ’ εξαίρεση της διαδικασίας που συντονίζουν οι Υ.ΠΕ. σύμφωνα 

με την ανωτέρω σχετ. (2) εγκύκλιο, σε όλες τις διαθέσιμες κενές θέσεις Μονάδων της επικράτειας 

και, σε περίπτωση που αυτές δεν επαρκούν, σε διαθέσιμες κενές θέσεις μεταβατικής φιλοξενίας 

βραχείας διαρκείας. Η αρμόδια Διεύθυνση Ψυχικής Υγείας εποπτεύει και συντονίζει τη διαδικασία 

διοχέτευσης των ασθενών στις κενές θέσεις. Η αξιολόγηση του προφίλ των ασθενών 

πραγματοποιείται από την επιστημονική ομάδα της Μονάδας Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης που 

πρόκειται να τους δεχθεί, σε συνεργασία με την οικεία Τομεακή Επιστημονική Επιτροπή και, σε 

περίπτωση που αυτή είναι ανενεργή, σε συνεργασία με την Τομεακή Επιστημονική Επιτροπή του 

πλησιέστερου Τ.Ο.Ψ.Υ. 

Παρακαλούμε για την πιστή τήρηση των ανωτέρω.  

                                                                                                     Ο  ΥΦΥΠΟΥΡΓΟΣ ΥΓΕΙΑΣ 

 

 

 

                                                    Β. ΚΟΝΤΟΖΑΜΑΝΗΣ    
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ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΠΟΔΕΚΤΩΝ 

 

Ι. Κοινοποίηση με την παράκληση να ενημερώσουν τα Νοσοκομεία ευθύνης τους και αυτά με τη 

σειρά τους να την κοινοποιήσουν στην Κοινωνική Υπηρεσία τους και σε όλες τα Μονάδες 

Ψυχικής Υγείας ευθύνης τους (Ψυχιατρικά Τμήματα, Κέντρα Ψυχικής Υγείας, ΜΨΑ κ.α.). 

 1
η
 ΥΠΕ Αττικής, Ζαχάρωφ 3, ΤΚ 11521, Αθήνα (dioikisi@1ypatt.gr) 

 2
η
 ΥΠΕ Πειραιώς και Αιγαίου, Θηβών 40-42. ΤΚ 18543, Πειραιάς (proedros@2dype.gr) 

 3
η
 ΥΠΕ Μακεδονίας, Αριστοτέλους 16, ΤΚ 54623, Θεσσαλονίκη (3ype@3ype.gr) 

 4η ΥΠΕ Μακεδονίας & Θράκης, Αριστοτέλους 16, ΤΚ 54623, Θεσσαλονίκη 

(director@4ype.gr) 

 5η ΥΠΕ Θεσσαλίας & Στερεάς Ελλάδας, Νικηταρά 18, ΤΚ 41221, Λάρισα 

(info@dypethessaly.gr) 

 6η ΥΠΕ Πελοποννήσου, Ιονίων Νήσων, Ηπείρου & Δυτικής Ελλάδας, Υπάτης 1 & ΝΕΟ 

Πατρών – Αθηνών, ΤΚ 26441, Πάτρα (6ype@dypede.gr) 
 7η ΥΠΕ Κρήτης, 3ο χιλ. Εθν. Οδού Ηρακλείου-Μοιρών, Εσταυρωμένος Τ.Κ. 71500, Τ.Θ. 

1285, Ηράκλειο Κρήτης (info@hc-crete.gr ) 

 

ΙΙ. Κοινοποίηση με την παράκληση να ενημερώσουν τους εποπτευόμενους φορείς τους που 

περιλαμβάνονται στην παράγραφο 1.α της παρούσας, καθώς και τις Κοινωνικές Υπηρεσίες των 

Δήμων και τα Κέντρα Κοινότητας. 

Υπουργείο Εργασίας, Κοινωνικής Ασφάλειας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης,  

Γενική Δ/νση Κοινωνικής Αλληλεγγύης  

Σταδίου 29,  Τ.Κ. 10559, Αθήνα 

 

ΙΙΙ. Πίνακας ΝΠΙΔ μη κερδοσκοπικού χαρακτήρα που λειτουργούν Μονάδες Ψυχοκοινωνικής 

Αποκατάστασης 

1 Εταιρεία Κοινωνικής Ψυχιατρικής & Ψυχικής Υγείας, Μελετίου Πηγά 22,  Τ.Κ. 

116 36, Μετς 

2 Εταιρεία Ψυχικής Υγείας & Κοινωνικής Αποκατάστασης Ασθενών Γιαννιτσών 31 

& Π. Κυρίλλου Τ.Κ.546 27 Θεσ/νίκη 

3 Θεσσαλική Εταιρεία Ψυχικής Υγείας Περίθαλψης & Αποκατάστασης , Αγίου 

Όρους 6
α
, Τ.Κ. 413 35 Λάρισα 

4 Εταιρεία Περιφερειακής Ανάπτυξης & Ψυχικής Υγείας, Αμαρουσίου - Χαλανδρίου 

68  Τ.Κ. 151 25 Μαρούσι 

5 Εταιρεία Προαγωγής Ψυχικής Υγείας Ηπείρου, Θωμά Πασχίδη 78, Τ.Κ. 454 45 

Ιωάννινα 

6 Αστική μη Κερδοσκοπική Εταιρεία «Κλίμακα», Ευμολπίδων 30-32, Κεραμεικός, 

Αθήνα Τ.Κ. 118 54  

7 Ελληνική Εταιρεία Προστασίας Αυτιστικών Ατόμων, Αθηνάς 2, Τ.Κ. 105 51 

Αθήνα 

8 «ΑΝΟΔΟΣ» Αστική Μη Κερδοσκοπική Εταιρεία, Λεωφ.Αγ.Δημητρίου 54, 

Αγ.Δημήτριος Τ.Κ. 173 41 

9 Ελληνικό Κέντρο Διαπολιτισμικής Ψυχιατρικής & Περίθαλψης Λ. Αθηνών 13,  

Τ.Κ. 104 41, Μεταξουργείο 

10 «ΣΥΝΘΕΣΗ» Μη Κερδοσκοπική Εταιρεία Έρευνας Εκπαίδευσης & 

Ψυχοκοινωνικής Αποκατάστασης, Μαρασλή 51 & Ζουμετίκου 9 Τ.Κ. 542 49 

Θεσ/νίκη  

11 Πανελλήνια Ένωση για την Ψυχοκοινωνική Αποκατάσταση και την 

Επαγγελματική Επανένταξη, Ηπείρου 41, Αθήνα Τ.Κ. 104 39  

12 Σύλλογος Οικογενειών για την Ψυχική Υγεία, Νεαπόλεως 9-11, Τ.Κ. 16232, 

Βύρωνας 

13 Σύλλογος Γονέων, Κηδεμόνων, Φίλων Αυτιστικών Ατόμων Ν.Λάρισας, 

mailto:dioikisi@1ypatt.gr
mailto:proedros@2dype.gr
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Μανδηλαρά 57 & 28
ης

 Οκτωβρίου4, Τ.Κ. 412 22 Λάρισα 

14 Ερευνητικό Πανεπιστημιακό Ινστιτούτο Ψυχικής Υγιεινής, Σωρανού του Εφεσίου 

2, Τ.Κ. 115 27, Παπάγου Τ.Θ. 66517 15601  

15 Μονάδα Επαγγελματικής Αποκατάστασης & Κοινωνικής Υποστήριξης 

«Κοινωνικές Συνεταιριστικές Δραστηριότητες Ευπαθών Ομάδων «ΈΔΡΑ», Δήλου 

14, Τ.Κ. 12134 Περιστέρι 

16 Ψυχογηριατρική Εταιρεία «Ο ΝΕΣΤΩΡ», Κάνιγγος 23, Αθήνα Τ.Κ.10677 

17 «ΞΕΝΙΟΣ ΖΕΥΣ» Αστική Μη Κερδοσκοπική Εταιρεία, Ηλία Ηλιού 34 & 

Δεινοστράτους 95-97, Τ.Κ. 117 43, Αθήνα 

18 Διεθνής Εταιρεία Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας, Μελισσοχώρι Θεσσαλονίκης. Τ.Θ. 7 

ΤΚ 57018, Θεσσαλονίκη 

19 Αστική μη κερδοσκοπική Εταιρεία «ΠΡΟΜΗΘΕΑΣ», Ελικώνος 27 Τ.Κ.113 64 

Κυψέλη 

20 Ελληνικό Κέντρο Προαγωγής Κοινωνικής & Ψυχικής Υγείας «ΠΟΡΕΙΑ» 

A.M.K.E., Ζαν Μωρεάς 20 Τ.Κ. 152 32 Χαλάνδρι 

21 Εταιρεία Ψυχοκοινωνικής – Κινητικής Αποκατάστασης και Μέριμνας Υγείας 

(Ε.Ψ.Α.Μ.Υ.) , Μάρνης 5, Τ.Κ. 10433 Αθήνα 

22 Εταιρεία Ψυχοκοινωνικής Έρευνας και Παρέμβασης, Καλούδη 8Β, Τ.Κ. 452 21, 

Ιωάννινα   

23 Εταιρεία Ανάπτυξης Κοινοτικών Υπηρεσιών Ψυχικής Υγείας Παιδιών & 

Ενηλίκων «ΠΑΝΑΚΕΙΑ», Στ.Καζούλη 18, Τ.Κ. 851 00 Ρόδος 

24 Κέντρο Μέριμνας Οικογένειας & Παιδιού, Σκουφά 75, Τ.Κ. 106 80, Αθήνα 

25 Ελληνική Εταιρεία Νόσου Alzheimer και Συγγενών Διαταραχών Βόλου, Τοπάλη 7, 

Τ.Κ. 382 21,  Βόλος 

26 Α.μ.Κ.Ε. Θάλπος-Ψυχική Υγεία, Αγαθουπόλεως 5, Τ.Κ.112 57, Κυψέλη 

27 Α.μ.Κ.Ε. "Φθιωτική Εταιρεία Ψυχικής Υγείας", Λεωφ. Δημοκρατίας 52,  Τ.Κ.351 

00, Λαμία 

28 Α.μ.Κ.Ε. "ΑΝΙΜΑ", Μιαούλη 24, ΤΚ 18120 Κορυδαλλός 

29 "Ευαγγελισμός" Α.μ.Κ.Ε. Κέντρο Ψυχοκοινωνικής Φροντίδας, Π. Σοφικίτη 1, 

Άσσος Κορινθίας Τ.Κ. 20006  

30 Α.μ.Κ.Ε. "Αλθαία", Παναγίτσας Πλατάνας 6-8 Τ.Κ. 17778 Ταύρος  

31 Α.μ.Κ.Ε. "Ηπιόνη", Σαλαμινομάχων 23, Τ.Κ. 151 25,  Μαρούσι  

32 Α.μ.Κ.Ε. "Πυξίδα", Φωκαίας 3 και Σαρανταπόρου, Πειραιάς, Τ.Κ. 18547  

33 Κέντρο Ψυχοκοινωνικής Μέριμνας Ν. Έβρου "Ψυχασπίς", 3
ο
 χιλιόμετρο 

Ορεστιάδας Πύργου, Ταχυδρ.Θυρίδα. 42, Ορεστιάδα Έβρου, Τ.Κ. 68200  

34 Α.μ.Κ.Ε. "Ελληνική Εταιρεία Ψυχοκοινωνικής Υποστήριξης, Αποκατάστασης & 

Κοινοτικής Μέριμνας", Πατησίων 334, Τ.Κ. 111 41,  Αθήνα 

35 Α.μ.Κ.Ε. "ΙΑΣΙΣ", Ζυμπρακάκη 45, Τ.Κ. 104 45, Αγ. Νικόλαος, Πατήσια 

36 "IASIS", Γεωργίου Γεννηματά 56, ΤΚ165 62, Άνω Γλυφάδα 

37 Α.μ.Κ.Ε. ¨Δίοδος" Κασαβέτη 9, Βόλος Τ.Κ. 38221 

38 TACT HELLAS, Καπετάν Βάρδα 26, Τ.Κ.117 44, Ν. Κόσμος 

39 Σύλλογος Γονέως Κηδεμόνων & Φίλων Αυτιστικών Ατόμων "Αγ. Νικόλαος, 
Ανθηρού & Ιτιάς, Παιανία, Αττική 

40 Μη Κερδοσκοπικός Οργανισμός της Εκκλησίας της Ελλάδος "Αποστολή", Ήρας 

8 & Δέσπως Σέχου, Τ.Κ. 117 43 , Νέος Κόσμος, Αθήνα 

41 «Συν-ειρμός» Α.μ.Κ.Ε. Κοινωνικής Αλληλεγγύης, Ι.Δροσοπούλου 72, Τ.Κ. 112 57, 

Αθήνα 

42 Α.μ.Κ.Ε. "Εταιρεία Συστημικής Θεραπείας & Παρέμβασης σε άτομα, οικογένειες 

& ευρύτερα συστήματα", Κορυτσάς 17 Αγ.Παρασκευή (Κοντόπευκο) ΤΚ. 153 43 

Αττικής 

43 Κέντρο Αποκατάστασης Ψυχικής Υγείας «ΑΝΑΣΑ», Ακάμαντος 6 Θησείο, Αθήνα, 

Τ.Κ. 118 51 
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44 Αστική μη κερδοσκοπική εταιρεία «ΑΜΑΛΘΕΙΑ», Χατζηχρήστου 36, Τ.Κ. 221 00 

Τρίπολη 

45 Αστική μη Κερδοσκοπική Εταιρεία Κέντρο Αποκατάστασης Ψυχικής Υγείας 

"ΗΡΕΜΙΑ", Δροσοπούλου 112 & Καλλιφρονά Τ.Κ. 112 56 Αθήνα  

46 Ελληνικό Κέντρο Ψυχικής Υγιεινής και Ερευνών (Ε.Κ.Ψ.Υ.Ε.) Μετσόβου 33, Τ.Κ. 

106 83, Αθήνα 

47 A.μ.Κ.Ε. «ΙΑΣΩΝ», Ιπποκράτους 9, Τ.Κ. 10679, Αθήνα 

48 Α.μ.Κ.Ε. ΝΕΦΕΣ, Λαγκαδά 3, Τ.Κ. 13231, Πετρούπολη 

49 Σύλλογος για την Ψυχική Υγεία ΣΟΨΥ Πάτρας, Κανάρη 74, Τ.Κ. 26222, Πάτρα 

50 ΙΚΕΛΟΣ ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΜΗ ΚΕΡΔΟΣΚΟΠΙΚΟΥ ΧΑΡΑΚΤΗΡΑ ΠΡΟΛΗΨΗΣ 

ΚΑΙ ΠΡΟΑΓΩΓΗΣ ΥΠΗΡΕΣΙΩΝ ΥΓΕΙΑΣ, Κορίνθου 270-272, Τ.Κ. 262 21, 

Πάτρα   

51 Α.μ.Κ.Ε. Συμβάλλειν, Μενίππου 17, Τ.Κ. 155 62, Χολαργός 

52 ΑΜΚΕ Ασπίδα του Δαυίδ, Ελευθερωτών 27, Τ.Κ. 17237, Υμηττός 

 

ΙV. Εθνικός Οργανισμός Παροχής Υπηρεσιών Υγείας (ΕΟΠΠΥ) 

Γραφείο Προέδρου, κ. Σ. Μπερσίμη 

Αποστόλου Παύλου 12, Μαρούσι 151 23 

 

Εσωτερική Διανομή 

1. Γρ. Υπουργού 

2. Γρ.Υφυπουργού  

3. Γενικού Γραμματέα  

4. Προϊστ. Γεν. Δ/νσης Υπηρεσιών Υγείας 

5. Δ/νση Οργάνωσης και Λειτουργίας Νοσοκομειακών Μονάδων και Εποπτευόμενων Φορέων. 

6. Δ/νση Ψυχικής Υγείας 
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